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APPUNTI PATENTE A1-A2-A

* "1, CAPACITA D’INDOSSARE CORRETTAMENTE CASCO E ABBIGLIAMENTO
FROTETTIVO

CASCO: verificare che il candidato

* sappia indossare correttamente il casco

» controlli correttamente l'integrita (cinghiette, visiera, calotta)
« sappia individuare la presenza targhetta di omologazione

Indossare il casco
I casco deve aderire perfettamente alla testa: non deve muoversi ma nemmeno fare male. Dopo averlo
indossato, bisogna afferrarlo dai lati e scuoterlo verificando che le guance si muovono con esso. Se
comprime in qualche punto, bisogna tenerlo addosso alcuni minuti perché I’imbottitura cede e si adatta.
Se, poi, la pressione continua € provoca un cerchio alla testa, vuol dire che & troppo stretto. Il casco
dovrebbe avere una presa d'aria sotto la visiera per far circolare I'aria intorno alla testa, in modo da
evitare sudore d’estate e I'appannamento nella stagione fredda. Inoltre, deve far percepire i rumori
esterni, come il clacson o frenate, e non deve limitare la visuale.

Per allacciare il casco esistono due sistemi: quello rapido &
0 quello ad anello. Il primo & piil pratico, ma bisognerebbe
preferire quello ad anello, poiché evita uno sgancio
involontario ed & pit efficace. Il casco deve essere

allacciato in modo che non ci sia pitt di un dito di spazio . I eqola la lunghezza del g

cinturing

tra cinturino e sottogola, altrimenti pud volare via in caso ;
di caduta, anche prima dell’impatto. Lo scalzamento pud avvenite anche quando & indossato sopra un
cappellino, oppure s’impiega un casco troppo largo. Non meno importante per la sicurezza & I’integrita
della visiera: se ¢ graffiata diventa pericolosa di sera, poiché crea riflessi.

" La vita di un casco & proporzionale all’utilizzo che ne & stato fatto e alla cura che ha ricevuto, perd in
media dura dai 3 ai 5 anni (in condizioni ottimali). Quando appaiono i segni d'usura: leggere crepe,
cinturino sfilacciate, malfinzionamenti dell’aggancio, usura dellimbottitura etc., si deve cambiare. :
Per la pulizia del casco e delle visiere, occorre utilizzare un panno mozhido, con acqua e sapone neutro.
In alternativa ci sono prodotti che detergono senza intaccare: vétnici, plastiche o guarnizioni.
Riverniciare un casco o pulirlo con solventi chimici o benzina pud portare a un indebolimento della sua
struttura, anche se visivamente sembra invariato. Un problema simile pud presentarsi anche guiando il
casco ¢& lasciato per ore sotto il sole, oppure legato vicino al tubo'di scarico o altre fonti di calore.

Un casco che ha subito un urto deve essere sostituito: se il casco cade a terra, anche da soli 30 cm, ha
perso almeno il 30% della sua capacita di assorbire gli urti, perciod si deve evitare di appoggiare il casco
sul serbatoio o sulla sella. Sembrano piccole cose ma determinano la durata e I'efficienza di un casco.
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Targhetta di omologazione
I caschi devono essere omologati ai sensi della normativa Europea. Quelli omologati si riconoscono
perché hanno ’etichetta di omologazione cucita sul cinturino, L’etichetta presenta un cerchio con dentro
la lettera E, seguita dal numero distintivo del paese che ha accordato I’omologazione (per I’Italia il n. 3).
Sotto il cerchio ¢’é il numero d’omologazione, come nella figura accanto, dove:
e i primi due numeri indicano gli emendamenti al regolamento ECE 22.di @
omologazione del casco: possono essere 03, 04 e 05.
Se troviamo 03, il casco & conforme al regolamento ECE 22-05 del 2000, che | 0501245/P - 123456
¢ il pitt recente (il 22-04 risale al 1995). Dato che le normative nel tempo sono
diventate piu severe, questo valore & inteso come un indice di qualita del casco;
+ 1 successivi numeri 01245 indicano il numero dell’omologazione.
+ dopo il carattere “/” ¢’¢ la sigla relativa alla protezione della mentoniera, che pud essere:
J  per indicare i caschi jet o demi-jet, privi di mentoniera;
NP per indicare mentoniera non protettiva, cioé caschi con mentoniera asportabile o reclinabile:
P per indicare caschi integrali e modulari, con mentoniera protettiva da usare sempre chiusa;
P-J per indicare caschi modulari, con mentoniera utilizzabile sia in posizione chiusa che aperta.
123456 ¢ il numero progressivo di produzione o la matricola del casco.

. DISPOSITIVI DI SEGNALAZIONE VISIVA E DI ILLUMINAZIONE; verificare che il candidafo
» sappia controllare lo stato generale di fari e catadiottri ;
* sappia attivare i proiettori anabbaglianti
« sappia attivare i proiettori abbaglianti
* sappia individuare le spie delle luci e dei proiettori abbaglianti
* sappia attivare gli indicatori di direzione
* sappia attivare la segnalazione luminosa di pericolo, ove presente

Controllare il funzionamento di tutte le lampade della moto & un’operazione essenziale per la sicurezza.

Infatti, una luce non funzionante pué creare una situazione di pericolo. Inoltre, & illegale circolare anche

con una sola luce non funzionante, anche di giorno. Quindi, ogni mese e prima di un lungo viaggio,

bisogna controllare tutte le Iuci, anche se la moto ha un cheek control che segnala le anomalie delle tuci.

« Per accendere le luci di posizione da sole (per lasciare la moto in sosta sulla carreggiata con scarsa
illuminazione), si tuota di uno scatto il selettore delle luci senza girare la chiave nel quadro elettrico e
si verifica che la spia si sia accesa. Poi si controlla che tutte le uci di posizione siano funzionanti, che i
trasparenti siano puliti, non lesionati e che quelli posteriori siano di colore rosso intenso (non sbiaditi).
Si controlla anche il regolare funzionamento delle luci della targa.

« Si accendono gli anabbaglianti, gli abbaglianti € si verifica che si accendono le relative spie nel
ctuscotto. Poi si controlla che siano correttamente funzionanti, che abbiano intensitd luminosa
normale, che le parabole e i trasparenti siano puliti e non siano lesionati.

L’altezza del fascio luminoso ha una regolazione di base di tipo meccanico e una elettronica per
adattarla ogni volta che varia il carico, accogliendo il passeggero o i bagagli. Per 1’adattamento al
carico, ¢’¢ una levetta che consente di scegliere tra due altezze senza toccare la regolazione di base.

Per la verifica dell’altezza di base si avvicina la moto a un muro, in
garage o un posto pianeggiante ¢ buio. Con il faro acceso, si segna
sul muro il punto corrispondente al centro del cono di luce. Poi, si
porta indietro la moto e si controlla che la luce sul muro scenda, di un
centimetro per ogni metro di distanza in pit. i

La regolazione si fa con una vite che si trova dietro la calotta del faro,
ma non € una operazione semplice, percid & meglio rivolgersi ad un meccanico.
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« Per controllare le Iuci di arresto bisogna mettersi dietro la moto, facendosi ajutare da una persona che
usa il pedale del freno. Impartendo gli opportuni ordini, si verifica che gli stop si accendano
immediatamente, che abbiano la giusta intensita, che restino accesi senza tremolii o attenuazioni, che
si spengano immediatamente appena si lascia il pedale del freno.

» Per il controllo degli indicatori di direzione, si verifica che abbiano la giusta luminosita, il regolare
ritmo del lampeggio (circa due al secondo), che i trasparenti siano intatti, di colore giallo ocra.

Test diagnostico delle spie di controllo.

Tutte Ie spie di controlio e-di allarme si accendono quando la chiave di accensione & girata nella prima

posizione, prima dell’avviamento, e poi si spengono entro pochi secondi. In questo breve tempo si deve

verificare che tutte le spie di controllo si siano accese, per assicurarsi che non ci siano spie difettose. Se

non si riuscisse a vederle tutte, si pud riportare indietro la chiave e rifare il giro. Poi, quando si avvia il

motore con il secondo giro della chiave, prima di partire, si deve verificare che tutte le spie si siano

spente, per assicurarsi che i controlli fatti dalla centralina siano regolari.

Se resta qualche spia accesa bisogna fare le opportune verifiche

DISPOSITIVI BI SEGNALAZIONE ACUSTICA:: verificare che il candidato

_ » sappia individuare e attivare l'avvisatore acustico

- Gli pneumatici hanno una vita limitata, indipendente dall’uso, perché il materiale di cui sono comy sti
tende a deteriorarsi e invecchia, per questo bisogna cambiarli al massimo ogni 5 anni. !
Gli pneumatici sono venduti con una cera protettiva, che serve per conservarli. Percid quando si
montano delle gomme nuove, bisogna prestare particolare attenzione nei primi 40/50 km, finché non si
consuma la pellicola di cera, perché si puo scivolare soprattutto con strada bagnata.

La pressione degli pneumatici deve essere verificata ogni due settimane e prima di un lungo viaggio.
Una pressione insufficiente aumenta il consumo di carburante, peggiora il comportamento stradale della
moto e provoca consumi anomali de} battistrada. La pressione deve essere misurata a pneumatici freddi,
cio¢ la moto non deve avere percorso pit di 3/5 chilometri nelle ultime tre ore. In caso contrario, se
durante un viaggio c’é necessita di gonfiare gli pneumatici mentre sono caldi, si deve aggiungere 0.3 bar
alla pressmne consigliata. Poi bisogna ricordarsi di misurarla di nuovo con gh pneumatm freddi.

La pressmne consigliata dalle case costrutitici, che bisogna EEF™ '
rispettare, si trova indicata nel manuale di uso e manutenzione della
moto ed ¢ solitamente riportata sul forcellone posteriore. 1.
Se la pressione diminuisce in maniera anomala, si deve verificare M Front 250kPa 2,50k cm’ 36p
che non ci siano corpi estranei nello pneumatico e la tenuta della 5 Rear 290kPa 2.90kgkcm’ 42p
valvola. Si devono sostituite i cappucci rotti o mancanti, perché [ fleargnis]

h 5 | Front 280kPa 2,50k gt/cny 36,
sono importanti per la tenuta delle valvole. &ORgHenT Gu8
p p 1le valvol Rt 290kP.1”90ﬁq!/rm M)

{ Tire'size:
Le misure degli pneumatici:
Sulla carta di circolazione sono indicate le misure degli pneumatici che si possono montare sulla moto,
con una setie di codici che sono stampati sugli stessi pneumatici.
Nell’esempio della figura accatto:
180 - indica la larghezza del battistrada, espressa in millimetri;
55 - indica I’altezza della spalla (55% della larghezza del battistrada);
ZR - indica la disposizione delle tele: la sigla "R" (o "ZR" nel caso di
pneumatico per velocita oltre 240 km/h) indica gli pneumatici di
tipo radiale (pilt adatti alle alte velocita); mentre la sigla"B" (0 ~
nulla) indica gli pneumatici convenzionali (a tele incrociate);
17 - indica il diametro del cerchio, espresso in pollici;
M/C - indica la destinazione motociclistica della gomma;
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73 - ¢ un codice numerico, che indica il peso che pud essere caricato sulla ruota. Per verificare a quanti
kg corrisponde, si deve consultare I’apposita tabella (nel libretto di manutenzione o nel web);

W - ¢ I'indice della velocita alla quale lo pneumatico & stato testato. Anche per quest’indice si deve
consultare una tabella. Se si supera tale velocita, decadono le caratteristiche dello pneumatico.

Altre informazioni utili scritte sugli pneumatici sono:

- DOT: ¢ la stringa di caratteri dell'omologazione USA, in questo formato POT XX YY zzzz ;
Quello che piu c’interessa della stringa DOT sono le quattro cifre finali, racchiuse in un rettangolo e/o
contrassegnate da un triangolino: le prime due cifre rappresentano la settimana, le ultime l'anno di
produzione dello pneumatico. E un valore importante da tenere in considerazione quando si acquista lo
pneumatico. Infatti, le gomme hanno una data di scadenza oltre la quale perdono parte delle loro
catatteristiche tecniche; & bene non utilizzare gomme pill vecchie di:

. 5 anni per le stradali
° 3 anni per le “racing”
° 1 anno per le “slick”

+ M+ 8: indica le gomme da neve (Mud + Snow), cioé adatte a strade con fango o neve.
.~TUBELES: senza camera d'aria. Sono piu sicure in caso di foratura sgonfiandosi lentamente.
. STERZO: verificare che il candidato

* sappia controllare se lo sterzo abbia movimenti anomali

= sappia individuare la disposizione dei comandi sul manubrio

Per fare il controllo dello sterzo bisogna tenere la ruota anteriore completamente sollevata, ponendo la
moto sul cavalletto centrale. Si possono verificare le seguenti anomalie:

« Cuscinetti usurati. :

Muovendo lentamente il manubrio da desira a sinistra, si percepiscono delle ruvidita dei cuscinetti.
Soprattutto, quando il manubrio passa pet il centro, si sente una specie di scalino, un "invito" a tenere il
manubrio dritto. Sembra fatto apposta, ma in realtd nei cuscinetti nuovi tale "invito"” non c'¢ ed & dovuto
all’usura delle piste del cuscinetto, perché la moto viaggia prevalentemente con lo sterzo al centro.

o Cuscinetti troppo serrati o non ingrassati.

Se i cuscinetti sono troppo serrati o poco ingrassati, il movimento dello sterzo & duro, poco scorrevole.
Altro sintomo ¢ la moto che non va dritta: lasciando lo sterzo tende sempre da un lato, fatica a inserirsi
in curva ed & difficile da guidare in citta.

+ Cuscinetti allentati.

Per verificarlo bisogna mettersi di fronte alla moto e afferrare entrambe le forcelle con le mani. Poi, si
tira avanti e si spinge indietro controllando che non ci siano dei giochi. Bisogna verificare che i giochi
non siano dovuti a movimenti del cavalletto oppure movimenti interni degli steli della forcella,

« Posizione dei comandi per la guida del motociclo
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1) Cruscotto.

2) Interruttore d’accensione e bloccasterzo a chiave.
3) Commutatore sinistro,

4) Leva comando frizione.

5) Commutatore destro.

6) Manopola girevole comando acceleratore.

7) Leva comando freno anteriore.

8) Pedale comando cambio.

9) Pedale comando freno posteriore



